
ZAJĘCIA TERENOWE STUDENTÓW SPECJALNO ŚCI PILOTA Ż I PRZEWODNICTWO 
1-2 października 2017, Zakopane, Dolina Kościeliska 

 

Logistykę obozu, wyżywienie, projekty tras, punkty postojowe, oprowadzanie po obiektach zamkniętych, prowadzenie wykładów 
w terenie itp. organizują i realizują studenci. 

W zajęciach mogą uczestniczyć wyłącznie osoby które zaakceptują i podpiszą regulamin ćwiczeń terenowych IG UP, znajdujący 
się na ostatniej stronie poniżej. 

 
 

Zaliczenie zajęć odbywa się na podstawie: 
1. uczestnictwa i zaliczenia wszystkich dni zajęć, 
2. pozytywnego zreferowania tematu w terenie lub prawidłowo zrealizowanych zadań wynikających z przydzielonej 

funkcji (busy, atrakcje itp.) 
3. zaliczenia testu pisemnego z problematyki 2 dni zajęć (w trakcie obozu lub test rozszerzony osoby które nie 

wywiązały się z punktu 2) 
 

Tematy przypisane zostały studentom 1 sierpnia 2017 roku. Tematy należy gruntownie skonsultować drogą e-mailową, 
skype, telefoniczną itp. (student przedstawia koncepcję realizacji odcinka trasy, czas realizacji, ilustracje, literaturę 
na podstawie której przygotował trasę itp.). Nie przewiduje się sytuacji w której student zamierza prowadzić 
fragment trasy a nigdy wcześniej „tam” nie był (dwa miesiące na zapoznanie się z terenem). 

 

Wymagane jest obuwie turystyczne, odzież przeciwdeszczowa, plecak do całodniowego marszu. Obowiązkowo proszę 
zgłosić wszystkie choroby i problemy zdrowotne przed przystąpieniem do zajęć, natomiast ze względu na 
charakter zajęć i kierunek studiów „drobne” niedomagania zdrowotne muszą być potwierdzone stosownymi 
zaświadczeniami lekarskimi. 

 
 

1.10.2017 – TEMAT: CAŁODNIOWA WYCIECZKA TURYSTÓW DO ZAKOPANEGO  
Start zajęć – Rówień Krupowa Dolna (49°17'53"N, 19°57'14"E), godz. 9.00. Mały plecaczek, papu na cały dzień spaceru, odzież 
przeciwdeszczowa, w tym dniu nie są wymagane buty górskie. Duże plecaki zostawiamy w przechowalni bagażu na dworcu lub 
w miejscu noclegowym (jeśli ktoś przyjechał dzień wcześniej). 

 

  Studenci/opiekun 

1 

Wprowadzenie grupy w problematykę Zakopanego (czyli gdzie turyści przyjechali i po co ich tu przewodnik 
prowadzący przywiózł(a). Prowadzenie grupy Rówień Krupowa – Cmentarz na Pęksowym Brzyzku (oprowadzanie 
po cmentarzu) - ul. Kościeliska (chaty) - Muzeum Stylu Zakopiańskiego im. Stanisława Witkiewicza w "Kolibie 
(zwiedzanie muzeum prowadzi przewodnik muzealny) - przejście drogą do Rojów na Polanę Szymoszkową. 
Zorganizowanie wjazdu wyciągiem krzesełkowym i prowadzenie grupy - Polana Szymoszkowa (problematyka - 
Hotel Mercure (baza noclegowa Zakopane). 

1. Monika 
Bylicka-Sumara 
2. Anna Kudła 

2 

Panorama tatrzańska z Gubałówki (przy górnej stacji wyciągu na Szymoszkową). Środowisko przyrodnicze Tatr, 
zagospodarowanie turystycznego LATO i ZIMA w Tatrach Polskich i w Zakopanem). Zjazd koleją do Zakopanego. 
Targ pod Gubałówką. Prowadzenie grupy Targ pod Gubałówką – Krupówki. Obiekty przy Krupówkach, m.in. 
Kościół św. Rodziny, Muzeum Tatrzańskie (zwiedzanie z przewodnikiem muzealnym), szkoła. 

1. Kinga Pająk 
2. Agnieszka Wąs 

3 
Po obiedzie: Przejście do Galerii Hasiora. Pobyt w Galerii Hasiora. Obiekty przy ulicy Chałubińskiego, 
Zwierzynieckiej i Piłsudskiego. Skocznia narciarska. Organizacja wieczornego wypoczynku (spektakl w Teatrze 
Witkacego, wieczerza góralska, kino itp). 

1. Ada Garstka 
2. Angelika Gabor 

4 Funkcja pilota. Organizacja dojazdu, noclegów, obiadów, pobytu w termach w dniu pierwszym lub w dniu drugim. Monika Szewczyk 
 

 
 
 

2.10.2017 – TEMAT: JEDNODNIOWA WYCIECZKA DO DOLINY KOŚCIELISKIEJ 
Start zajęć, godz. 9.30 – Kiry, wylot Doliny Kościeliskiej. 

 

  Studenci 

1 Brama Kantaka (m.in. wprowadzenie geologia i geomorfologia, dolina U i V), Wyżnia Kira Miętusia, Polana 
Stare Kościeliska (m.in. górnictwo), lodowe źródło (m.in. problematyka: wywierzysko, Jaskinia Lodowa, 
Czerwone Wierchy), spalony szałas na Polanie Pisanej. Zasady poruszania się z grupami w TPN. Regulamin TPN. 

1. Adrian Sędziak 
2. Mateusz Hodor 

2 Wąwóz Kraków. Smocza Jama, Polana Pisana (panorama widokowa), jaskinie tatrzańskie (zwłaszcza Mylna), 
Smytnia Polana (Kominiarski, szlaki tatrzańskie, ochrona ścisła, TPN), Smreczyński Staw (stawy tatrzańskie), 
schronisko Ornak (schroniska Tatr Polskich, problem natężenia ruchu turystycznego). 

1. Krzysztof 
Jędrychowski 
2. Paula Welc 

 

 
Koniec zajęć w dniu 2.10.2017 – Kiry, około godziny 18.00 
 
Przykładowa literatura: 
„Dolina Kościeliska”, 2006, Baścik M. (red.) – opracowanie monograficzne wydane przez Tatrzański Park Narodowy, ss. 168, ISBN 83-85832-

88-2, dostępne w księgarniach (m. in. sklepie podróżnika w Krakowie) oraz w czytelni IG UP. 
Berezowski S., 1983, „Dolina Kościeliska”, Wyd. SIT, ss. 131. (czytelnie, za darmochę na allegro) 
Mapa z opisami – „Dolina Kościeliska. Mapa atrakcji turystycznych 1:20 000”, Wyd. Plan (www.plan.pl). 



 

 
 

Regulamin ćwiczeń terenowych organizowanych  
w Instytucie Geografii Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie  

 
Ćwiczenia terenowe są jednostką zajęć dydaktycznych przewidzianych w programie studiów i obowiązują w 
trakcie ich trwania wszelkie przepisy przewidziane Regulaminem Studiów UP, w tym zapisane w nim obowiązki 
studenta. Studenci są zobowiązani do przestrzegania przepisów Regulaminu Studiów UP oraz regulaminu 
obowiązującego w miejscu zakwaterowania, przepisów BHP i regulaminu PPOŻ, zarówno w godzinach zajęć jak 
i poza nimi. Warunkiem uczestnictwa w zajęciach jest zapoznanie się z regulaminem zajęć terenowych, 
potwierdzone podpisem uczestnika.  
 

Wymiar czasowy i koszt zajęć terenowych 
 

1. Ćwiczenia terenowe trwają w dniach ustalonych przez Dyrekcję Instytutu lub pracownika naukowo-
dydaktycznego odpowiedzialnego za ich organizację oraz odbywają się według codziennego planu zajęć 
ogłoszonego przez ich prowadzącego. 
2. Prowadzący ćwiczenia przed ich rozpoczęciem ma obowiązek podać szczegółowe zasady ich odbywania i 
informacje związane z bezpieczeństwem. 
3. W czasie zajęć studenci zobowiązani są do aktywnego i punktualnego w nich uczestnictwa oraz wykonywania 
poleceń prowadzącego ćwiczenia. 
4. Wymiar dzienny zajęć terenowych jest określony programem studiów. Codzienny czas trwania zajęć na 
ćwiczeniach terenowych określa prowadzący zajęcia, podając termin rozpoczęcia i zakończenia ćwiczeń każdego 
dnia.  
5. Studenci ponoszą koszty zakwaterowania, wyżywienia oraz ewentualne dodatkowe koszty związane z 
realizacją ćwiczeń (np. bilety wstępu). Przybliżony łączny koszt uczestnictwa w zajęciach powinien być 
określony przed rozpoczęciem zajęć. 
 

 
Bezpieczeństwo 

6. Studenci uczestniczący w ćwiczeniach terenowych zobowiązani są do: 
a. indywidualnego ubezpieczenia się od następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW) w zakresie 
obejmującym specyficzne uwarunkowania i miejsce odbywania ćwiczeń (z wyjątkiem sytuacji, w których 
całościowe ubezpieczenie studenckie na dany rok akademicki obejmuje także wszelkie ćwiczenia terenowe 
prowadzone poza budynkami uczelni), 
b. posiadania odzieży ochronnej dostosowanej do specyfiki zajęć terenowych, zgodnie z poleceniem 
prowadzącego ćwiczenia terenowe,  
c. zgłoszenia z wyprzedzeniem problemów zdrowotnych, mogących być przeszkodą w uczestnictwie w 
zajęciach, a także poinformowania prowadzącego zajęcia, przed ich rozpoczęciem, o konieczności przyjmowania 
leków mogących zaburzać sprawność psychofizyczną uczestnika.  
7. Oddalanie się od grupy w trakcie zajęć bez uzgodnienia z prowadzącym zajęcia jest niedozwolone. 
8.  Obecność osób trzecich w czasie trwania ćwiczeń terenowych oraz możliwość pozostania na noc osób 
trzecich w miejscu zakwaterowania grupy (zarezerwowanym dla grupy studentów IG UP) jest możliwa wyłącznie 
za zgodą prowadzącego ćwiczenia.  
9. W trakcie ćwiczeń terenowych student nie może znajdować się pod wpływem alkoholu lub środków 
odurzających. Za postępowanie uchybiające godności studenta, student ponosi odpowiedzialność przed komisją 
dyscyplinarną. Rażące naruszenie regulaminu jest niezwłocznie zgłaszane Dyrekcji Instytutu, a student może być 
decyzją prowadzącego skreślony z listy uczestników, co oznacza przerwanie ćwiczeń i brak ich zaliczenia. 
10. Na poszczególnych ćwiczeniach terenowych mogą obowiązywać szczegółowe zasady określone przez 
prowadzącego zajęcia przed rozpoczęciem zajęć i wynikające z ich specyfiki. Niestosowanie się do tych zasad 
może być podstawą do skreślenia z listy uczestników zajęć.  
 

Uzyskanie zaliczenia ćwiczeń 
11. Warunki zaliczenia ćwiczeń określa prowadzący ćwiczenia i ogłasza je przed rozpoczęciem lub na 
początku zajęć. Niespełnienie warunków zaliczenia lub nieprzestrzeganie regulaminu jest podstawą do 
niezaliczenia ćwiczeń terenowych. 


